Vorstellung der Heilkréduter - inkl. Skript mit [llustrationen
und Rezepten

Sammeln der Heilkrduter in der Natur - praktisches
Wissen tiber Standorte und Aussehen

Theorie zu Anwendungsmaoglichkeiten der gesammelten

Heilkrauter ==
Gemeinsames verarbeiten - herstellen von 2-3 Kreationen (z.B. eine Salbe) zum
Mitnehmen
Uhrzeit 9.00 - ca. 17.00 Uhr
Kursort 4425 Titterten
Leitung Krauterstlibli - Renate Finazzi u. Irene Zeugin Thommen

dipl. Heilfplanzenfachfrauen

Anmeldung und Auskiinfte per Mail oder WhatsApp bis
spatestens 5. Mai 2024 (Teilnehmerzahl beschriinkt) an:
Irene Zeugin Thommen oder Renate Finazzi

Kursbeitrag
CHF 180.00 inkl. Produkte im Wert von ca. CHF 70.00

Gemeinsames Mittagessen

Jeder bringt sein Grillgut selber mit, eine grosse
Schiissel Blattsalat wird fiir alle bereit stehen, welche
wir mit gesammelten Kréutern bereichern.

Renate Finazzi Irene Zeugin Thommen

4633 Hauenstein-Ifenthal 4425 Titterten
Mobile 079 448 13 63 Mobile 079 777 86 38
renate.finazzi@bluewin.ch info@jk-ranch.ch

Ardntorstibl



